NEBULIZADORES, HUMIDIFICADORES Y VAPORIZADORES

¢Quéson?Y éPara quésirven?

Los humidificadores y vaporizadores son dispositivos gue EN PRO BLE MAS

sirven para aumentar la humedad del aire, £ humidificador

hium edece el aire con rocio frio, el vaporizador [o hace con R E S PI RATO R I O S
vaporcaliente, -
Ambios son Otiles para humidificar las vias respiratorias C RO N I CO S SU

sUperiores cu;n@u .EET;:ér'I congestionacas, ?ir;flamadaz o MED'CO LE RECOMENDARA
resecas e padecimientos gue cursan con sintomas como

nariz tapada, dolor de gargarta, tos con flemas ayudando a U N NEBU Ll ZADO R
despejar las vias respiratorias, mejorando la oxigenacion ¥

disminuyendoel dolor degargarta.

Diferencias entre vaporizador ¥y
humidificador

El waporizador produce vapor calierte, por lo que hay que
tenerlo alejado del pacients aprogim adamerte 40cm, para
evitar una guemadura, e: mas econdmico gue el
humidificador v debe apagarseantes deirse a dormir,

El humidificadaon gue produce vapaor frio, hay que llenarlo
can agua purificada y 52 puede dejar en funcionamietto
toda la noche y en tiempo de verano. Ademas es mas
silencioso gueel vaporizador,

Existe un humidificador con cabeza difusa, es wtilizado por
las personas gue necesitan recihir oxigeno v este
hurmidificadorim pide que se reseque la mucosa nasal,

Tiene laformade una botella y contiene agua en suinterior,
en latapa dela botella se conecta al control del tangue de
oxigeno pormediodeuntubo y otrotubova conectado alas
"murtas nasales gue van a la nariz del paciente y a la
mascarilla de oxigeno, Este tipo de humidificador se usa

generalmente en clinicas y hospitalas, pero tambien en el
hogardelaspersonas gue asi lo requieren. I
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El nebulizador

Esun aparato eléctrico que transformalosliquidos en
vapor fino o aerosal y uno de sus usos es para
administrar m edicam ento en solucianesparainhalarse
atravésdemascarillas aboguillas.

Hay dos sistemas de nebulizacidn, por compresaor y
ultrasdnica. El nebulizador por com presidn produce
asire forzado tomando aire del exterior a través de un
filtro y lo hombea a alta presian hacia el nebulizador
transformandoel liguido en aerosol.

El nebulizador ultrasdnico genera un vapor o aerosol 2
partirde vibracion de untransductor piezo-eléctrico de
frecuencias ultrastnicas a un liguido colocado en su
interior y gue transmite el movimiento aun peguefio
contenedor en donde se aloja el medicamento, gue es
transfarmado enpeguefiasgotas.

Deposicion de acuerdo al tamafiao de particula
El objetivo de lanebulizacidan medicada esaportar una

d:ﬂ*sdﬁg':ﬂ!f: dosisterapéutica del medicamento deseado en forma
positard el . : ; ; ;
vias respiratorias de aerosol como particulas respirables durante 10 3 15
superiores. i
minutos,
S8 Usa para administrar tratamiento a pacientes con
e 2 a6 pm | ; ; ; ;
p,wﬂrm-mufm enfermedades de vias respiratorias bajas, tales como

deposieion fragues-

asma, bronguitis vy EPOC principalmente en periodos

brongiial :
de agudizacion de laenfermedad.

de 5 pm a3 pm S

producind wra
deposicion alveolar,

*Basado en EN13544-1 2007 H"
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